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1. Date despre program
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POLITEHNICA Bucuresti
tatea de Stiinta si Ingineria Materialelor

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie POLITEHNICA
Bucuresti

1.2 Facultatea

Facultatea de Stiinta si Ingineria Materialelor

1.3 Departamentul

Departamentul Stiinta Materialelor Metalice Metalurgie Fizica

1.4 Domeniul de studii

Ingineria Materialelor

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii

Stiinta Materialelor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei
(ro)
(en)

Examen de absolvire: Nivel 1
Graduation exam: Level 1

2.2 Titularul/ii activitatilor de

curs

2.3 Titularul/ii activitatilor de
laborator/proiect

2.4 Anul de 111 |2.5 Sem
studiu

seminar / Prof.univ.dr. OPROIU Gabriela-Carmen
estrul Il |2.6. Tipul de E |2.7 Regimul F
evaluare disciplinei

2.8 Tipul disciplinei | C

2.9 Codul disciplinei | 10.C.06.L.003

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptdmana Din care: 3.2 curs 3.3

seminar/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de invatdmant Din care: 3.5 curs 3.6

seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp:

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat

Examinari

Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual

125

3.8 Total ore pe semestru

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este

cazul)

4.1 de curriculum

° Parcurgerea Programului de formare
psihopedagogica in vederea certificarii
competentelor pentru profesia didactica-nivel 1

° Parcurgerea disciplinelor Educatie
interculturala, Consiliere si Orientare Proiectarea si
managementul programelor educationale, Didactica
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domeniului si dezvoltari iin didactica specialittii,
Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor, adultilor.

4.2 de rezultate ale Invatarii

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 Curs

- sald de curs prevazuta cu videoproiector si acces la Internet

5.2 Seminar /
Laborator/Proiect

- sald de curs prevazuta cu videoproiector si acces la Internet

6. Obiectiv general Evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor specifice si transversale necesare
profesiei didactice.

7. Rezultatele Invatarii Cursantii vor fi capabili sd proiecteze un portofoliu didactico-metodologic, sa
comunice adecvat elementele acestuia si modul de realizare a lui. De asemenea vor putea sd comunice adecvat
cu elevii, studentii si alte categorii de actori din sfera socio-educationala. Vor putea sa isi evalueze corect
competentele didactice si sa reflecteze asupra lor.

Cunostinte

b

>

° Cunoasterea tipurilor de activitati desfasurate in invatdmantul liceal, postliceal si
universitar .

° Proiectarea diferitelor tipuri de activitdti didactice din Invatamantul liceal,
postliceal si universitar.

° Elaborarea si aplicarea instrumentelor de evaluare.

Abilitati

b

° competenta de proiectare

° competenta didactico-metodologica (de design si aplicare a strategiilor de instruire
si evaluare optime in acord cu obiectivele instruirii si rezultatele Tnvatarii)

competenta de comunicare didactica

competenta de relationare cu elevii si cu alte categorii de actori socio-educationali
competenta autoevaluative

[ J
[
[ J
o competenta reflectiva.

Responsabilitate si

autonomie

Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza in cadrul elementelor de
portofoliu incluse

Respecta principiile de etica academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor
didactice

Demonstreaza autonomie in organizarea si sustinerea portofoliului

Demonstreaza abilitati de management al situatiilor din viata reala (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).
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8. Metode de predare

Exemplificare, Demonstratie,Studii de caz

9. Continuturi

CURS
. . Nr.
Capitolul Continutul
i ore
1. Continuturi  specifice disciplinei Proiectarea si managementul programelor
educationale
2. Continuturi specifice disciplinei Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor, adultilor.
3. Continuturi specifice disciplinei Didactica domeniului si dezvoltdri iin didactica
specialitatii
4. Continuturi specifice disciplinei Educatie interculturala
5. Continuturi specifice disciplinei Consileire si orientare
6. Continuturi specifice disciplinelor Practica pedagogica in Invatdmantul preuniversitar
obligatoriu
Total:
Bibliografie:

Babbie, E. (2010). Practica cercetarii sociale. Iasi: Polirom.

Barondes, S. (2016). Decodificarea personalitatii. Cum sa Intelegem oamenii. Bucuresti: Meteor
Publishing.

Bontas, 1. (2007). Pedagogie. Tratat (ed. a V-a). Bucuresti: Editura ALL.

Cretu, R. Z. (2010). Amprenta comportamentala si evaluarea personalitatii. [asi: Polirom.

Cretu, T. (2009). Psihologia varstelor. Iasi: Polirom.

Ezechil, L. (2009). Ghidul mentorului. Pitesti: Editura Paralela 45.

Floyd, K. (2013). Comunicarea interpersonald. lasi: Polirom.

Frumos, F. (2008). Didactica. Fundamente si dezvoltari cognitiviste. lasi: Polirom.

Gower, R., Phillips, D., & Walters, S. (2005). Teaching Practice. A Handbook for Teachers in
Training. London: Macmillan Publishers Ltd.

Iucu, R. B. (2008). Instruirea scolara. Perspective teoretice si aplicative. Iasi: Polirom.

Joita, E. (2006). Instruirea constructivista - o alternativa. Fundamente. Strategii. Bucuresti: Aramis.
Litoiu, N., Serbanescu, L., Chicioreanu, T. D., Bélanescu, R. C., Stancu, 1., Tebeanu, A. V., . ..
Parvan, A. (2016). Indrumar de practica pedagogica. (G. C. Oproiu, & L. Manasia, Ed.) Bucuresti:
Politehnica Press.

Manes, S. (2008). 83 de jocuri pentru animarea grupurilor. lagi: Editura Polirom.

Marzano, R. J. (2015). Arta si stiinta predarii. Un cadru cuprinzator pentru o instruire eficienta.
Bucuresti: Editura Trei.

Moldoveanu, M., & Oproiu, G. C. (Ed.). (2009). indrumar de practici pedagogici. Bucuresti:
Printech.

Neacsu, 1. (2015). Metode si tehnici de Invatare eficientd. Fundamente si practici de succes. lasi:
Polirom.

Neacsu, I., & Caprioard, D. (2015). Cercetarea in stiintele educatiei. Ghid metodologic operational.
Aplicatii. Bucuresti: Editura Universitara.

Oprea, C. L. (2009). Strategii didactice interactive. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, R.A.
Oproiu, G. C. (2003). Elemente de didactica disciplinelor tehnice. Bucuresti: Printech.

Papalia, D. E., Wendkos Olds, S., & Duskin Feldman, R. (2010). Dezvoltarea umana. Bucuresti:
Editura Trei.
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Richards, J. K., & Farrell, T. (2011). Practice Teaching. A reflective approach. Cambridge:

Cambridge University Press.

Senge, P., Cambron - McCabe, N., Lucas, T., Smith, B., Dutton, J., & Kleiner, A. (2016). Scoli care
invatd. A cincea disciplina aplicata in educatie. Bucuresti: Editura Trei.
Serbanescu, L., Litoiu, N., Mircescu, M., Gabureanu, S., Balanescu, R., Chircu, S., Epurescu, O.,
Manasia, L., si Parvan, A. (2015). Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaludrii.

Bucuresti: Politehnica Press.

Serbanescu, L., Mircescu, M., Gabureanu, S., Béldnescu, R., Chircu, S., Epurescu, O., Manasia, L.,
si Parvan, A. (2015). Fundamentele Pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului. Bucuresti:

Politehnica Press.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 .Examen final Validitatea portofoliului Examenul consta in 100%
Nivel I Structura si completitudinea | elaborarea si sustinerea

portofoliului

Calitatea materialelor incluse
in portofoliu

Creativitatea/ originalitatea in
elaborarea documentelor
Redactarea materialelor
incluse Tn portofoliul de
practica

unui portofoliu didactic.
Notarea portofoliului se
realizeaza de cétre
comisia de evaluare in
urma sustinerii
portofoliului de catre
student. Calitatea
materialelor §i prezentarea
lor se apreciaza cu note de
la 10 la 1, nota minima de
promovare fiind 6 (sase).
Portofoliul didactic va
cuprinde urmatoarele
materiale:

° un eseu/referat pe o
temad aferenta disciplinelor
parcurse in cei doi ani, prin
care sd se evidentieze
gradul de aprofundare,
capacitatea de analiza,
sintezd §i interpretare a
cunostintelor teoretice care
asigura suportul stiintific
al activitatii instructiv —
educative. Tema abordatd
este aleasd de masterand la
alegere, la una din
disciplinele =~ mentionate
mai sus;

° un proiect de lectie
sustinuta in cadrul
perioadei de  practica
pedagogica.
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10.5 Conditii de promovare

° frecventarea activitatilor didactice

° predarea temelor de casa;

o obtinerea a 50 % din punctajul total;

° obtinerea a 50 % din punctajul verificarii finale

Data completarii Titular de curs, Titular(ii) de aplicatii,
10.09.2024
Prof.univ.dr. Gabriela-Carmen OPROIU

Data avizarii in Director de departament,
departament

17.09.2024 Prof. dr. ing. Antoniac Vasile lulian
Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultitii ~ Prof.dr.ing. Radu STEFANOIU
25.09.2024
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